
  

 Освобождение зоны обследования от 

одежды, пластырей, повязок. 

 Снятие посторонних предметов: 

аксессуаров и украшений, которые могут 

исказить результат обследования. 

 Соблюдение диеты и очищение толстого 

кишечника при изучении структур, 

находящихся в проекции брюшной 

полости. За 2–3 дня до процедуры нужно 

исключить бобовые, любой вид капусты, 

жирное и жареное, молоко и его 

производные. 

 Соблюдение неподвижности на 

протяжении обследования. 

 При наличии в области диагностики гипса 

стоит заранее уточнить у врача 

необходимость его снятия на время 

обследования. 

 Кожные покровы должны быть сухие и 

чистые, без нанесения мазей и кремов. 

 


